
 

 

 

 

 

 

ゆうゆうひろば（せんにしの丘） にこにこひろば（せんだの森）  そらひろば（みゆき） 子育てサポートステーションいくたす 

園庭開放  1 土   

園庭開放・ホリデー保育  2 日  休館日 

 園庭開放・ホリデー保育  3 月   

★あい愛さーくる 自由開放日 4 火 電話相談日  

①秋のさんぽ カレンダーをつくろう① 5 水 給食・離乳食体験① 広島県一斉防災訓練に参加（随時） 

おでかけ保育(千田宝公園) 6 木 消防車見学  

②秋のさんぽ 電話相談日 7 金 電話相談日  

園庭開放  8 土  休館日 

園庭開放・ホリデー保育  9 日   

⓪ふれあいあそび（午前・午後） 自由開放日 10 月 ベビーとママのバランスあそび（０歳）  

★11月誕生日会 自由あそび・給食体験 11 火 電話相談日  

電話相談日 ベビーとママのバランス遊び 12 水 カレンダー製作（１歳以上）  

おでかけ保育(千田宝公園) 13 木 電話相談日  

電話相談日 電話相談日 14 金 カレンダー製作（０歳）  

園庭開放  15 土  ★パパのおはなしタイム（10：00～） 

園庭開放・ホリデー保育  16 日  休館日 

⓪てがたあそび（午前・午後） リトミック(１歳以上対象) 17 月 いっぱいあそぼ  

★クラフトテープ小物づくり 消防車がやってくるよ 18 火 給食・離乳食体験②  

①スタンプあそび カレンダーをつくろう② 19 水 電話相談日   

ほいくの園こども秋まつり（9:30～16:00） ほいくの園こども秋まつり（9:30～16:00） 20 木 ほいくの園こども秋まつり（9:30～16:00） ほいくの園こども秋まつり（9:30～16:00） 

電話相談日/（交）おもちゃサロン 電話相談日 21 金 電話相談日  

園庭開放  22 土  休館日 

園庭開放・ホリデー保育  23 日   

園庭開放・ホリデー保育  24 月   

★からだあそび（０歳）／午後：フジグラン相談 午前：発育計測／午後：フジグラン相談 25 火 発育計測・えほんひろば（０歳） ★誕生日会（10：00～） 

①てがたあそび 誕生日会(園行事に参加)  26 水 発育計測・シールあそび（１歳以上）  

おでかけ保育(千田宝公園) 27 木 誕生日会（園行事）  

②てがたあそび 西庭の砂場であそぼう 28 金 園庭あそび  

園庭開放  29 土   

園庭開放・ホリデー保育  30 日  休館日 

 

 

 

  

 

 

〈ゆうゆうひろば〉せんにしの丘 

●毎週月～金曜 ９:00～16:00 

⓪0 歳①1 歳②2 歳以上のさーくるです 

●各さーくるでは、お子様と自由に遊ぶな

かで、ご相談に応じています 

●ひろば参加には予約が必要です  

１週間前から電話やメールで受付けます 

（受付時間：9:00～16:00） 

●木曜日は地域の公園へでかけています 

●日祝日は、ホリデー保育をしています 

 

 

〈にこにこひろば〉せんだの森 

●毎週月～金曜 ９:00～14:00 

●毎回 8～10 組の予約制です 

●参加予約は 1 週間前からメールで 

受付けます 

（受付時間：9:00～13:00） 

①登録番号 ②参加日時 

③子どもの名前 ④電話番号 

●お気軽にご相談ください 

e-mail：niko2@urban.ne.jp 

 

〈そらひろば〉み ゆ き 
●毎週月～金曜 ９:00～14:00 

●毎回 8～10 組の予約制です 

●参加予約は 1 週間前からメールで 

受付けます 

（受付時間：9:00～13:00） 

①登録番号 ②参加日時 

③子どもの名前 ④電話番号 

●お気軽にご相談ください 

e-mail：sora2@urban.ne.jp 

 

〈いくたす〉ゆめタウン 2 階 
●毎週日～土曜 10:00～16:00  

(土日は隔週開館、祝日は開館します) 

●★は予約が必要な講座です 

 それ以外の時間は自由遊びです 

●講座予約は 1 週間前から、電話でのみ 

受付けます 

 （受付時間：9:30～16:00） 

●一時預かり保育をしています（有料） 

 前日までのご予約が必要です 

であい ふれあい 
めぐりあい 

地域の子育て支援通信 社会福祉法人昌和福祉会 

認定こども園 せんにしの丘 
福山市御幸町中津原後平7054-4 

 TEL：084-955-5070 

 Mail：fureai@ho19.jp 

 

 

認定こども園 せんだの森 
福山市千田町 3-16-2 

 TEL：084-955-0078 

 Mail：niko2@urban.ne.jp 

@ 

 認定こども園 み ゆ き 
福山市御幸町森脇中ノ町 535 

 TEL：084-955-0049 

 Mail：sora2@urban.ne.jp 

 

 

子育てサポートステーションいくたす 
福山市入船町 3-1-60(ゆめタウン福山) 

 TEL：084-931-6606 

 Mail：ikutas@urban.ne.jp 

 

 

2025 

11 月 

 

 

少しずつ紅葉やいちょうの葉っぱが色づきはじめ、日に日に秋の深まりが 

感じられるようになりました。行楽シーズン真っ只中！心地よい風を感じなが

ら公園でピクニックをしたり、体をおもいきり動かして遊ぶのはいかがですか。 

福山市では、インフルエンザが流行期に入りました。手洗いうがいを心がけ、

体調には十分に気をつけて過ごしましょう。 

 

 

 

いくたす開館時間 

◎10:00～16:00 
下記の時間は一旦休館します。 

●12:00～13:00（換気・消毒のため） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ひろば参加予約時間は 1 週間

前の 9 時～13 時の間までとさ

せていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★は予約の講座です。 
＜いくたす子育て講座時間＞ 

 (午前)10:00～11:00 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食体験は、一度ひろばを利用して

いただいた際に食事についてお聞き

し、2 回目からのご利用となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ひろば参加予約時間は 1 週間

前の 9 時～13 時の間までとさ

せていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
給食体験は、一度ひろばを利用して

いただいた際に食事についてお聞き

し、2 回目からのご利用となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
カレンダーをつくろう①と②は

同じ内容です。どちらかの参加で

お願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 
誕生月のお友だちには、 

ワッペンをプレゼント！ 

 

 

 

 

 
 

自由開放を利用の際は、園の職員に 

お声がけください(予約は不要です) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
車の方は、せんだ

の森の駐車場を 

ご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

ﾃｰﾏ「パパの楽しみ見つけよう」 

対象：０歳の子どもとパパ 
年に一度のパパのおはなしタイムです。 

お子様の自慢話をいっぱいして、パパの

楽しみをもっと増やしましょう。 

 

 

 

 

 

 

  

場所：子育てｻﾎﾟｰﾄｽﾃｰｼｮﾝいくたす 
ほいくの園の先生たちと一緒に遊びま

しょう。秋を感じる遊びがいっぱいだ

よ。うたやふれあい遊びもしようね。 

 

 

 

 

 

 

 



・水や湿気に弱い・値段が高い・手入れに手間がかかる 

よだれなどの汚れが気になる時は、水にぬらした布巾を固く 

絞って玩具全体を優しく拭きあげ、拭いた後は陰干しをし、 

しっかり乾燥させることをオススメします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ひろばでのひとコマ】 

ある日のさーくるで・・・ 

 

秋になっても まだあつ～い！ 

うっすら鼻の頭に 汗をかいていた先生 

A ちゃんが「じーっ‼」と見つめています 

不思議そうに 見ていたとおもったら・・ 

A ちゃん：「せんせい どうしておはなに 

 なみだ
．．．

がついてるの・・・？」 

 

なんと美しい表現でしょう！！！ 

こどもの感性ってステキですね♡ 

汗となみだのおはなしでした(^▽^)/ 

 

 

 

＜対象：２歳～＞ 

 

＜子育て最前線＞ 

「しんごうきピコリ」 

作/絵 ｻﾞ・ｷｬﾋﾞﾝｶﾝﾊﾟﾆｰ 

〈あかね書房〉 

 

子育てってわからないことがいっぱい！ 

子どもについてのいろいろをひもといていくコーナーです。 

取り上げてほしい内容があったら、ご意見をお寄せください。

みゆき 

 〈そらひろば〉 

 

ひろばのひとこま 

 木の玩具もたくさんある 

ので、初めて来たお友だち

は、好きな玩具を次々出し

て、楽しんでいます♪ 

押し車や、汽車の乗り物も

大人気です♪どうぞお気軽

にご利用くださいね。 

 

そらひろばには、大きな２階建

てのハウスと、すべり台があり

ます。ハウスの 2 階は、1 歳

以上のお友だちに大人気！ 

2 階の窓からお友だちに手を振

る姿は、とっても可愛いです♡ 
 

信号機のピコリ。 

信号機の色が青・黄・赤の他に

も様々な色に変わります。 

 

「車はどうなるかな」と、信号

機の色によって起こる思いが

けない展開が面白く、子ども

も大人もワクワクが止まりま

せん。 

 

読み終えた後に、親子で絵

本に出てこない色や、これか

ら起こる出来事を想像してみ

るのが楽しくなる絵本です。 

 

子育て世帯におすすめ！ 
★おでかけスポット★ 

★みろくの里 

遊園地や恐竜たちが勢揃いの

「ダイナソーパーク」が魅力。

夏はプール、冬はイルミネー

ションといった、季節ごとの

イベントも豊富。 

福山市には家族で楽しめるスポットがいっぱいです。 

秋を感じながら遊びに行ってみてはいかがですか。

★福山市立動物園＆富谷ドームランド 

四季折々の自然に囲まれた環境にあり 

ライオン・キリン・ゾウ・・かわいい動物との 

ふれあいが楽しめる。 

となりにある富谷ドームランドは、すべり台やアスレチックなど 

多様な遊具があり、体をたくさん動かして遊べるよ。 

★ふくやまメモリアルパーク 

緑に囲まれて空気が気持ちいい場

所。充実した遊具エリア、広い芝

生でお弁当をひろげてピクニック

するには最適。夏はプール、冬は

アイススケートができるよ。 

今は少なくなった “木製玩具” 

木製玩具の・・ 

「木のおもちゃが良いと聞きますがなぜですか？」と保護者から

質問を受けることがあります。 

今回は、おもちゃ選びのヒントになればと、木製玩具について 

お話をしたいと思います。 

まず、木でできた玩具は子どもの手に優しく、想像力を培いま

す。また、木の温かみや香りはリラックス効果もあり、安心感を与

えてくれます。プラスチックなど他の素材とは違う滑らかな手触

りや、木目の模様などを通して【視覚・聴覚・嗅覚・味覚・触覚】

の五感を刺激します。 

★気をつけるところ（デメリット） 

 

・頑丈で壊れにくい・五感や豊かな心が育つ・知育に効果的 

手や指先の神経は大脳と繋がっており、第二の脳と呼ばれる 

ほど脳の発達に影響を与える部分です。積み木など木製玩具の 

【にぎる・ひねる・ひっぱる・つまむ】指先をしっかり使って 

遊ぶので、脳を刺激し発達を促していきます。 

 

木製玩具の紹介（ひろばにある木製玩具） 

ままごと 

パズル ルーピングコースター 

★良いところ（メリット） 
 
プラスチック製やシリコン製、布でできた玩具にも 

それぞれの良さがあり、子どもによって好みが分か 

れることがあると思います。子どもの成長に合わせて 

月齢や遊ぶシーンに合わせて…使い分け遊んでみて 

くだいね(^^) 

また、どの玩具も劣化による破損があります。壊れたり

破損したりした場合は、修理または破棄をして安全に遊

べるように、日頃から気にかけて扱い楽しみましょう♪ 

積み木 

木の温もりを感じよう 

 

 秋を満喫！ 


